


A 20 de Outubro de 1989, três das principais e mais antigas 

Instituições portuguesas de Deficientes Visuais: 

1. Associação de Cegos Luís Braille, 

2. Liga de Cegos João de Deus; 

3. Associação dos Cegos do Norte de Portugal 

 fundiram-se, dando origem à: 

 

 ACAPO – ASSOCIAÇÃO DOS CEGOS E AMBLIOPES DE 

PORTUGAL  

A ACAPO é uma Instituição de âmbito nacional sediada em Lisboa, 

encontrando-se a sua estrutura orgânica assente em órgãos de 

âmbito nacional, regional e local.  

 



A ACAPO, é uma Instituição Particular de Solidariedade Social, que 

tem como fins estatutários a defesa dos direitos e a promoção da 

integração sócio-profissional dos deficientes visuais.  

 

A ACAPO representa a área da deficiência visual no Conselho 

Nacional para a Reabilitação e Integração das Pessoas com 

Deficiência.  

 

Todos os  corpos sociais da ACAPO são constituídos integralmente 

por pessoas portadoras de deficiência visual, promovendo a plena 

participação destes cidadãos na identificação, resolução e 

perspetivação das questões e problemas que lhes dizem respeito.  

 



 

A ACAPO tem 13 Delegações em todo o País: 

 Delegação dos Açores 

Delegação do Algarve 

Delegação de Aveiro 

Delegação de Braga 

Delegação de Castelo Branco 

Delegação de Coimbra 

Delegação da Guarda 

Delegação de Leiria 

Delegação de Lisboa 

Delegação do Porto 

Delegação de Viana do Castelo 

Delegação de Vila Real 

Delegação de Viseu 

http://www.acapo.pt/delegacao-acores-acapo
http://www.acapo.pt/organizac-o/delegac-o-do-algarve-da-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-aveiro-acapo
http://www.acapo.pt/organizac-o/delegac-o-de-braga-da-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-castelo-branco-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-coimbra-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-guarda-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-leiria-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-lisboa-acapo
http://www.acapo.pt/organizac-o/delegac-o-do-porto-da-acapo
http://www.acapo.pt/delegacao-viana-do-castelo-acapo
http://www.acapo.pt/organizac-o/delegac-o-de-vila-real-da-acapo
http://www.acapo.pt/organizac-o/delegac-o-de-viseu-da-acapo


MISSÃO DA ACAPO 

 

Defender, representar e promover o empowerment dos deficientes 

visuais portugueses, a nível nacional e internacional, garantindo a 

sua plena participação e exercício da cidadania, através de uma 

intervenção especializada em todo o território nacional e de uma 

consistente atuação internacional  

VISÃO  

Assumirmo-nos como a instituição de referência na área da 

deficiência visual na comunidade envolvente, estabelecendo-nos 

como os seus principais parceiros chave, em prol da inclusão das 

pessoas cegas e de baixa visão.  



POLÍTICA DE ÉTICA  

 

A presente Política transmite os valores que devem guiar a conduta diária 

de todos os colaboradores da ACAPO no desempenho das suas 

atividades e funções, de forma a reforçar a atuação de qualidade junto 

dos seus utentes:  

 

• Transparência  

• Valorização do utente 

• Profissionalismo  

• Não discriminação e Igualdade de oportunidades 

• Sigilo / Confidencialidade  

• Respeito  

 

 

 





O Departamento de Ação Social assenta numa equipa de Técnicos 

que trabalham em estreita articulação e colaboração. Sendo 

formada por: 

Técnica Serviço Social, Psicóloga, Técnica de Braille / TIC, 

Psicomotricista (Orientação & Mobilidade) e Terapeuta Ocupacional  

 

O Departamento de Ação Social  é responsável por todo o apoio ás 

Pessoas com Deficiência Visual e suas famílias  do Distrito do 

Porto, e, desde Maio de 2004, por força do Acordo Atípico celebrado 

entre a ACAPO e o CDSSP, entrou em funcionamento o 

 

CENTRO DE ATENDIMENTO/ACOMPANHAMENTO E ANIMAÇÃO  

PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

 

 Departamento de Ação Social 

A Delegação do PORTO da ACAPO, apoia todas as Pessoas com  

Deficiência Visual do Distrito do Porto, através do seu 



 

O Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animação para 

Pessoas com Deficiência dá uma  resposta social destinada a 

informar, orientar e apoiar as pessoas com deficiência e 

famílias. 

 

São seus objetivos: 

 

1. Promover a  inserção social das pessoas com deficiência e 

suas famílias,  

2. Desenvolver a aquisição das competências necessárias à sua 

autonomia e resolução dos seus próprios problemas,  

3. Contribuir para o aumento da sua qualidade de vida e bem-

estar e  fomentar a sua plena participação social. 

 

Estes objetivos são concretizados através de diversas ações de 

apoio integrado, desenvolvidas com base nas necessidades 

concretas das pessoas com deficiência e suas famílias. 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ESTIMULAÇÃO SENSORIAL 

REABILITAÇÃO HABILITAÇÃO 



Informação na Internet: 
 

Site da ACAPO: 

 www.acapo.pt  

 

Obrigada pela vossa 

atenção 


