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European Forum for Primary Care 

 

 

Entre os dias 23 e 26 de setembro de 2017 decorreu no Porto, nas instalações da Secção Regional do Norte 

da Ordem dos Médicos (SRNOM), a conferência de 2017 do European Forum for Primary Care (EFPC). O EFPC 

"é uma organização europeia multiprofissional que agrega uma série de organizações ligadas aos Cuidados 

de Saúde Primários com o objetivo de melhorar a saúde da população através da promoção de cuidados de 

saúde primários de qualidade". 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.euprimarycare.org/
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Este evento contou com a presença de profissionais dos cuidados de saúde primários de diversos países, 

europeus e extraeuropeus. Eram maioritariamente profissionais de medicina e enfermagem, mas outras 

profissões também estiveram representadas (psicologia, fisioterapia, nutrição, etc.).  

 

 

 

Uma das atividades consistiu na visita às instalações do ACES Porto Oriental, nomeadamente aos edifícios de 

Vale Formoso, Covelo e Barão de Nova Sintra, possibilitando assim um contacto de proximidade com os 

prestadores de cuidados locais e sua organização, contribuindo para a discussão e reflexão sobre os sistemas 

de saúde assentes nos cuidados de saúde primários. 
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Tive oportunidade de participar nesta atividade, juntamente com o Dr. Gustavo Duarte, Dr. Vítor Fernandes 

e Dr. Tiago Taveira, na divulgação do trabalho realizado por este ACES, a sua organização e articulação com 

outros níveis de cuidados de saúde. Após esta apresentação foram efetuadas visitas às instalações das várias 

unidades funcionais, que contaram com a presença e colaboração dos coordenadores e vários profissionais 

das respetivas unidades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta atividade permitiu não só transmitir conhecimento sobre o funcionamento do ACES Porto Oriental, mas 

também a partilha de experiências e de realidades diferentes da portuguesa.  

 

Carlos Matos, Médico Interno de Saúde Pública ACES Porto Oriental, Unidade de Saúde Pública 

✉ cmdmatos@arsnorte.min-saude.pt  

  


